
Návod k použití
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  Čeština

1. 	 Bezpečnostní pokyny

  Pozor:
1.1 	 Tento návod k použití nenahrazuje pokyny/zaškolení uživatele.
1.2 	 Univerzální dlahy AEROresc® – EASY Splint je povoleno používat pouze k účelu uvedenému v 

tomto návodu k použití.
1.3 	 Nepoužívejte u fraktur obratlů a pánve.
1.4 	 Nepoužívejte u otevřených ran. Otevřené rány je nutné před použitím dlahy překrýt sterilními 

obvazy.
1.5 	 Seříznutí dlahy může vést k vzniku ostrých okrajů, které je nutné zakrýt nebo zahnout.
1.6 	 U delšího použití (>1 hodina) musí v místě kontaktu prostředku s pacientem být použity měkké 

vycpávky (textilie, obinadla, bandáže).
1.7 	 V případě fixace dlahy je nutné dávat pozor, aby nedošlo k přerušení toku krve. Prsty ruky nebo 

nohy musí být volně dostupné za účelem kontroly periferního prokrvení.

2. 	 Účel použití
Univerzální dlahy AEROresc® – EASY Splint slouží ke stabilizaci a dlahování fraktur a sportovních 
poranění (např. natažení vazu). Kromě toho je lze používat jako infuzní dlahy.

3. 	 Popis výrobku
3.1 	 Univerzální dlahy AEROresc® – EASY Splint jsou vyrobeny z lehkého materiálu propustného pro 

rentgenové záření. Plášť je vyroben z plastu (IXPE) – Strana v kontaktu s pacientem je modrá 
nebo šedá. | Vnější strana je žlutá nebo olivově zelená. Jádro je vyrobeno ze slitiny hliníku.

3.2 	 Ohebný materiál lze v případě potřeby:
•	 odstřihnout na požadovanou velikost nůžkami (bez zoubkování),
•	 předtvarovat s cílem optimálně stabilizovat postižené části těla,
•	 �za účelem zvýšení stability zahnout, ohnout podle požadavků nebo kombinovat s jinými 

dlahami.



4. 	 Obsluha / manipulace
4.1 	 Vytvarujte dlahu, aby dokonale odpovídala tvarem příslušné části těla.
4.2 	 Přiložte dlahu na postiženou část těla a zafixujte ji elastickým obvazem nebo obinadlem. Při 

dlouhodobém používání se doporučuje v místě kontaktu s pacientem použít polstrování.
4.3 	 Při fixaci dlahy je nutné zajistit volný přístup k prstům ruky nebo nohy za účelem kontroly 

prokrvení.
4.4 	 Základní tvary:

 C-křivka  |  Stabilní Obrácená C-křivka  |  
Stabilnější

T-křivka  |  Nejstabilnější

C-křivka
  C-křivku vytvarujete zatáhnutím obou bočních okrajů dovnitř.

Obrácená C-křivka
  Vytvarujte C-křivku. Poté natvarujte boční okraje v opačném směru.

T-křivka
  Složte boční okraje k sobě. Poté ohněte polovinu každé strany do úhlu 90°.

4.5 	 Příklady použití: viz část „7. Příklady použití“.
Upozornění: Všechny závažné nežádoucí události vzniklé ve spojitosti s produktem je nutné nahlásit 
výrobci a příslušnému zodpovědnému úřadu.

5. 	 Čištění a dezinfekce
5.1 	 Univerzální dlahy AEROresc® – EASY Splint je nutné po každém použití vyčistit a dezinfikovat v 

souladu s místně platnými hygienickými směrnicemi.
5.2 	 Dlahy lze čistit jemným čisticím prostředkem nebo povrchovou dezinfekcí. Dodržujte pokyny 

výrobce.
5.3 	 Opláchněte čistou vodou, abyste odstranili čisticí a/nebo dezinfekční prostředek.
5.4 	 Nechte dlahy úplně vyschnout.

6. 	 Technické údaje
Rozměry a hmotnost Materiál
Velikost XL: 100 x 11 cm  |  přibl. 160 g Povrchová úprava: polyethylenová pěna (IXPE)
Velikost M: 50 x 11 cm  |  přibl. 80 g Jádro: hliník
Velikost XS: 5 x 11 cm  |  přibl. 4 g
Skladovací teplota: - 25 až 65 °C



7. 	 Příklady použití
Límcová dlaha Dvojitá dlaha na zápěstí

Dlaha na prst

Kleštinová dlaha na předloktí

Kleštinová dlaha na nadloktí

Dlaha na kotník

Dlaha na koleno/nohu

Možnost také dalších použití!
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8. 	 Vysvětlení symbolů
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