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Instructions for use



INSTRUCTIONS FOR USE

BRAND: OptiLube
COMPOSITION:
Sterile, transparent, water-soluble jelly.

« Purified water « Polyethylene Glycol (PEG) « Glycerine « Sodium hydroxide
« 4-Hydroxybenzoic acid esters « pH range 5.0 - 7.0

INDICATIONS FOR USE:

OptiLube is a water soluble, sterile lubricating jelly used to aid the smooth insertion of
medical devices in procedures including:

« Insertion of catheters  Endoscopy - Gynaecological examinations
« Rectal examinations « Cystoscopy

OptiLube is harmless to human tissue.
INSTRUCTIONS FOR USE:

SACHETS: Remove sachet from box, tear sachet at one end and apply. OptiLube 20g sachet
is double-wrapped. Please use an aseptic technique to open and follow the above
instructions. Single use only.

TUBES: Remove cap and peel foil from end of tube. Apply OptiLube sterile lubricating
jelly to instrument or skin. Close after use. Once opened, use within 3 months.
Sterile until opened.

REACH: Snap nozzle tip to open. Apply as necessary. Dispose of after use. Single use only.

CONTRAINDICATIONS: Do not use if you have a known sensitivity or allergy to any of the
ingredients.

SIDE EFFECTS: There are no known side effects, however, if irritation occurs discontinue
using and consult a doctor.

WARNINGS: Do not use if product is damaged or seal is broken. OptiLube must only

be used under the direction of health professionals in accordance with local policies and
procedures, including infection control guidelines. Ensure compatibility with medical devices
being used. Apply the required amount of lubrication necessary for the procedure. Not for
use in the eye.

STORAGE: Keep dry and out of direct sunlight. Reapply cap in between use.
Unopened packs have a 5 year shelf life. Do not use after expiry date.

PACKAGING: Do not use if packaging is damaged or spoiled.
Dispose of according to local policies and procedures.

PRESENTATION:
Tubes: 5g, 10, 42, 56.59, 829, 113¢

Sachets: 2.7, 3¢, 59, 20g
Reach:  5g,15¢

IEXY) MODE D’EMPLOI

NOM DU PRODUIT : OptiLube

COMPOSITION :

Sterile, transparent, water-soluble jelly.

« Eau purifiée « Polyéthylene glycol (PEG) « Glycérine « Hydroxyde de sodium

« Esters d'acide 4-hydroxybenzoique - Gamme de pH comprise entre 5,0 et 7,0
UTILISATION RECOMMANDEE :

OptiLube est un gel lubrifiant hydrosoluble et stérile employé pour aider I'insertion en
douceur de dispositifs médicaux dans des procédures comme :

« L'insertion de cathéters - Lendoscopie

« Les examens gynécologiques - Les examens rectaux « La cytoscopie

OptiLube est sans danger pour les tissus humains.

CONSEILS D'UTILISATION :

SACHETS : Retirer le sachet de la boite, déchirer a une extrémité et appliquez. Le sachet
OptiLube 20 g est dans une double enveloppe. Veuillez l'ouvrir de fagon aseptique puis
suivre les instructions ci-dessus. A usage unique.

TUBES : Retirer le bouchon et enlever I'opercule de protection a I'extrémité du tube.
Appliquer le gel stérile OptiLube sur Iinstrument ou la peau. Refermer aprés usage.
Apres ouverture, utiliser dans un délai de 3 mois. Stérile jusqu‘a l'ouverture.

REACH : Ouvrir l'embout de précision en cliquant dessus. Appliquer si nécessaire. Eliminer
aprés usage. Usage unique.

CONTRE-INDICATIONS : Ne pas utiliser si vous avez une sensibilité ou une allergie connue
al'un desingrédients.

EFFETS SECONDAIRES : Aucun effet secondaire connu, cependant, en cas d'irritation,
cesser |'utilisation et consulter un médecin.

AVERTISSEMENTS : Ne pas utiliser si le produit est endommagé ou si le sceau est brisé.
OptiLube ne doit étre utilisé que sur les conseils de professionnels de la santé, conformé-
ment aux politiques et procédures locales, y compris les directives de prévention des infec-
tions. Vérifier la compatibilité avec les dispositifs médicaux utilisés. Appliquer la quantité de
lubrifiant nécessaire pour la procédure. Ne pas utiliser dans les yeux.

CONSERVATION : Garder au sec et a I'abri de la lumiére directe du soleil. Remettre le
capuchon en place entre deux utilisations. Les emballages non entamés ont une durée de
conservation de 5 ans. Ne pas utiliser aprés la date de péremption.

EMBALLAGE : Ne pas utiliser si 'emballage est endommagé ou détérioré.

Eliminer conformément aux politiques et procédures locales.

PRESENTATION :

Tubes:  5g,10g, 429, 56,59, 829, 113g

Sachets: 2,7g,3g, 5g, 20g

Reach:  5g,15g



GEBRAUCHS-INFORMATIONEN

MARKE: OptiLube

ZUSAMMENSETZUNG:
Steriles transparentes und wasserldsliches Gel.
Wasser « Polyethylenglykol (PEG)  Glycerin - Natriumhydroxid

4 Hydroxybenzoesaureester pH- Bereich 50-7,0
EMPFOHLENE VERWENDUNG:

OptiLube ist ein wasserldsliches steriles Gleitgel fiir die leichte Einfiihrung medizinischer
Geréte bei folgenden Anwendungen:

« Einfiihren von Kathetern « Endoskopie « Gynakologische Untersuchungen
« Rektaluntersuchungen « Zystoskopien

OptiLube ist unbedenklich fiir das menschliche Gewebe.
GEBRAUCHSANWEISUNG:

BEUTEL: Vor der Anwendung den Beutel aus dem Karton holen und an einer Ecke einreiBen.
Der OptiLube 20g-Beutel ist doppelt verpackt und sollte nur unter sterilen Bedingungen
wie oben angefiihrt gedffnet werden. Nur fiir den Einmalgebrauch.

TUBEN: Den Deckel abschrauben und die Folie vom Tubenhals entfernen. Das sterile
OptiLube Gleitgel auf das Untersuchungsinstrument oder die Haut auftragen und nach dem
Gebrauch wieder verschlieBen. Nach dem Offnen innerhalb von drei Monaten aufbrauchen.
Bis zum Offnen der Verpackung steril.

REACH: Zum Offnen die Diisenspitze umknicken. Je nach Bedarf anwenden. Nach Gebrauch
entsorgen. Nur fiir den einmaligen Gebrauch.

GEGENANZEIGEN: Nicht verwenden, wenn bei lhnen eine Empfindlichkeit oder Allergie
gegen einen der Inhaltsstoffe bekannt ist.

NEBENWIRKUNGEN: Es sind keine Nebenwirkungen bekannt. Sollte dennoch eine Reizung
auftreten, stellen Sie die Anwendung ein und konsultieren Sie einen Arzt.
WARNHINWEISE: Nicht verwenden, wenn das Produkt beschadigt oder das Siegel kaputt
ist.OptiLube darf nur unter Anleitung von medizinischen Fachkraften gemag den drtlichen
Richtlinien und Verfahren elnschlleﬂllch der Richtlinien zur Infektlonskontrolle verwendet
werden.Stellen Sie die } ibilitét mit den ver inischen Gerdten sicher.
Die fiir die Prozedur erforderliche Schmiermenge auftragen.Nicht zur Anwendung im Auge
geeignet.

LAGERUNG: An einem trockenen, vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzten Ort lagern.
Die Kappe zwischen den Anwendungen erneut aufsetzen. Ungedffnete Packungen sind 5
Jahre haltbar. Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwenden.

VERPACKUNG: Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschadigt bzw. nicht mehr intakt
ist. Das Gerét gemaR3 den drtlichen Richtlinien und Verfahren entsorgen.

GROBEN:

Tuben:  5g,10g, 429, 56,59, 82g, 113g
Beutel:  2,7g,3g, 59, 20g

Reach:  5g,15g

ISTRUZIONI PER L'USO

MARCA: OptiLube
COMPOSIZIONE:
Gel sterile, trasparente, idrosolubile.

« Acqua purificata « Glicole polietilenico (PEG) « Glicerina « Idrossido di sodio
« Esteri dell'acido 4-idrossibenzoico « Intervallo di variabilita del pH: 5,0-7,0

INDICAZIONI:

OptiLube é un gel lubrificante, sterile, idrosolubile, utilizzato per agevolare I'inserimento di
dispositivi medicali in procedure quali:

« Inserimento di cateteri « Endoscopie
« Visite ginecologiche « Ispezioni rettali « Cistoscopie

OptiLube non danneggia i tessuti umani.
ISTRUZIONI PER L'USO:

BUSTINE: Rimuovere la bustina dalla scatola, strappare un'estremita e applicare. La bustina
di OptiLube 20g & avvolta in un doppio imballaggio. Per aprire la bustina utilizzare una
tecnica asettica e seguire le istruzioni indicate sopra. Dispositivo monouso.

TUBETTO: Rimuovere il tappo e togliere la pellicola da un'estremita del tubetto. Applicare il
gel lubrificante OptiLube sterile sullo strumento o direttamente sulla pelle. Richiudere dopo
I'uso. Una volta aperto, consumare entro 3 mesi. Sterile fino all‘apertura.

REACH: Rompere la punta dell'ugello per aprire la confezione. Applicare in base alle
esigenze. Smaltire dopo I'uso. Confezione monouso.

CONTROINDICAZIONI: Non utilizzare in caso di sensibilita o allergia nota a uno qualsiasi
dei principi contenuti.

EFFETTI COLLATERALI: Non ci sono effetti collaterali noti, tuttavia, in caso di irritazione
interrompere |'uso e consultare un medico.

AVVERTENZE: Non utilizzare se il prodotto fosse danneggiato o se il sigillo risultasse rotto.
Usare OptiLube solo sotto la direzione di operatori sanitari, in conformita con i protocolli

e le procedure validi a livello locale, comprese eventuali linee guida per il controllo delle
infezioni. Verificare il rispetto della compatibilita con i dispositivi medici in uso. Applicare la
quantita di lubrificante necessario per la procedura. Non usare all'interno dell'occhio.

CONSERVAZIONE: Mantenere all'asciutto e lontano dalla luce diretta del sole. Riposizionare
il tappo tra un uso e l'altro. Le confezioni non aperte si conservano per 5 anni. Non utilizzare
dopo la data di scadenza.

CONFEZIONE: Non utilizzare se la confezione fosse danneggiata o rovinata.
Smaltire secondo i protocolli e le procedure validi a livello locale.

CONFEZIONI:
Tubetti: 5, 10g, 429, 56,59, 829, 113g

Bustine:  2,7g,3g, 59, 209
Reach:  5g,15g



INSTRUCCIONES DE USO

MARCA: OptiLube

COMPOSICION:

Gel soluble en agua, estéril, transparente.

+ Agua purificada - Polietilenglicol (PEG) + Glicerina - Hidréxido de sodio

« Esteres del dcido 4-hidroxibenzoico « Rango de pH: 5,0-7,0

INDICACIONES PARA EL USO:

OptiLube es un gel lubricante estéril, soluble en agua, que se utiliza para facilitar la
insercion de dispositivos médicos en procedimi que incluyen:

« Insercion de catéteres « Endoscopia
« Exdmenes ginecoldgicos « Exdmenes rectales « Cistoscopia

OptiLube es inofensivo para el tejido humano.
INSTRUCCIONES DE USO:

SOBRES: Retirar el sobre de |a caja, rompa el sobre en un extremo y aplique. El sobre
OptiLube 20g tiene doble envoltorio. Utilice una técnica aséptica para abrir y siga las
instrucciones anteriores. Para un tnico uso.

TUBOS: Quitar el tapén y retirar la limina del extremo del tubo. Aplicar gel lubricante estéril
OptiLube en el instrumental o la piel. Cerrar después de su uso. Una vez abierto, utilizar
dentro de un plazo de 3 meses. Estéril hasta que se abra.

REACH: Ajuste la punta de la boquilla para abrirlo. Aplicar cuando sea necesario. Tirelo
después de utilizarlo. De un solo uso.

CONTRAINDICACIONES: No lo use si padece de sensibilidad o alergia a cualquiera de los
ingredientes.

EFECTOS SECUNDARIOS: No existen efectos secundarios conocidos, no obstante, si se
produjera irritacion deje de utilizarlo y consulte con el médico.

ADVERTENCIAS: No lo use si el producto esta dafiado o el sello esté roto. OptiLube solo
debe de usarse por indicacién de profesionales de la salud de acuerdo con las politicas y
procedimientos locales, incluidas las directrices para controlar la infeccion. Asegurese de que
es compatible con los dispositivos médicos que se usan. Aplique la cantidad requerida de
lubricacion necesaria para el procedimiento. No puede utilizarse en los ojos.

ALMACENAMIENTO: Mantenerlo seco y fuera de la luz solar directa. Vuelva a poner la tapa
entre usos. Los paquetes sin abrir tienen una vida dtil de 5 afios. No utilizar después de la
fecha de caducidad.

EMPAQUETADO: No lo use si el paquete esta dafiado o estropeado. Tirelo de acuerdo con las
politicas y procedimientos locales.

PRESENTACION:
Tubos: 5g, 10, 42q, 56,59, 829, 113¢

Sobres: 2,79, 3,59, 20g
Reach:  5g,15¢

INSTRUCOES DE USO

MARCA: OptiLube

COMPOSICAO:

Gel hidrossoltvel, transparente e estéril.

« Aqua purificada - Polietilenoglicol (PEG) - Glicerina - Hidréxido de sédio

« Esteres de dcido 4-hidroxibenzoico « Faixa de pH: 5,0-7,0

INDICAGOES DE USO:

OptiLube é um gel hidrossoltvel lubrificante e estéril utilizado para ajudar na insercdo
suave de dispositivos médicos em procedimentos que incluem:

« Insercdo de cateteres - Endoscopia
« Exames ginecoldgicos « Exames retais  Cistoscopia

0 OptiLube é indcuo para o tecido humano.
INSTRUCOES DE USO:

SAQUETAS: Retire a saqueta da caixa, rasgue a saqueta numa extremidade e aplique.
Asaqueta de 20 g de OptiLube tem invélucro duplo. Utilize uma técnica assética para abrir e
siga as instrucdes acima. Apenas de utilizacdo tnica.

TUBOS: Retire a tampa e a pelicula da extremidade do tubo. Aplique o gel lubrificante estéril
OptiLube no instrumento ou na pele. Feche apés a utilizacdo. Depois de aberto, utilize no
prazo de 3 meses. Estéril até a abertura.

REACH: Quebrar a ponta do bico para abrir. Aplicar conforme a necessidade. Descartar apés
0 uso. Utilizagdo dnica.

CONTRAINDICAGOES: Nao utilizar em caso de sensibilidade ou alergia conhecida a
qualquer um dos ingredientes.

EFEITOS ADVERSOS: Nao existem efeitos adversos conhecidos; porém, se ocorrer irritacao,
interromper o uso e consultar um médico.

ADVERTENCIAS: Nao utilizar se o produto estiver danificado ou se o lacre estiver rompido.
OptiLube deve ser utilizado exclusivamente sob a orientacdo de profissionais de satide, de
acordo com politicas e procedimentos locais, incluindo diretrizes de controle de infeccdes.
Assegurar a compatibilidade com dispositivos médicos sendo utilizados. Aplicar a quantidade
necessaria de lubrificagdo para o procedimento. Nao deve ser utilizado nos olhos.

ARMAZENAMENTO: Manter seco e longe da incidéncia de luz solar direta. Recolocar a
tampa entre os usos. Embalagens fechadas possuem validade de cinco anos. Nao utilizar
apds o vencimento.

EMBALAGEM: Nao utilizar se a embalagem estiver danificada ou estragada.
Descartar de acordo com as politicas e os procedimentos locais.

PRESENTACION:
Tubos: 59, 10g, 429, 56,59, 829, 1139

Saquetas: 2,79, 3g, 59, 20g
Reach:  5g,15g



GEBRUIKSAANWLIZING

MERK: OptiLube

SAMENSTELLING:

Steriele, transparante en in water oplosbare gel.

« Gezuiverd water « Polyethyleenglycol (PEG) « Glycerine « Natriumhydroxide

« Esters van 4-hydroxybenzoézuur « pH-bereik: 5,0-7,0

INDICATIES VOOR GEBRUIK:

OptiLube is een in water oploshaar steriel glijmiddel dat helpt bij het gemakkelijk inbren-
gen van medische instrumenten voor procedures zoals:

« het plaatsen van katheters « endoscopie
« gynaecologisch onderzoek - rectaal onderzoek « cystoscopie

OptiLube tast de huid niet aan.
GEBRUIKSAANWLJZING:

ZAKJES: Neem een zakie uit de doos, scheur het aan één kant open en breng de gel aan.
Zakjes met 20 g OptiLube zijn dubbel verpakt. Gebruik een aseptische techniek om het
product volgens de bovenstaande instructies te openen. Uitsluitend voor eenmalig gebruik.

TUBES: Verwijder de dop en de folie aan het uiteinde van de tube. Breng het OptiLube
steriele glijmiddel aan op de huid of het instrument. Na gebruik afsluiten. Na openen binnen
3'maanden gebruiken. Steriel tot het moment van openen.

REACH: Klik het mondstuk open. Breng zoveel aan als nodig is. Na gebruik weggooien.
Alleen voor eenmalig gebruik.

CONTRA-INDICATIES: Niet gebruiken als u een bekende gevoeligheid of allergie hebt voor
een van de ingrediénten.

BIJWERKINGEN: Er zijn geen bekende bijwerkingen, stop echter met het gebruik en
raadpleeq een arts als er irritatie optreedt.

WAARSCHUWINGEN: Niet gebruiken als het product beschadigd is of als de verzegeling is
verbroken. OptiLube mag alleen worden gebruikt onder leiding van gezondheidsmedewer-
kers in overeenstemming met het lokale beleid en procedures, waaronder de richtlijnen voor
infectiebestrijding. Zorg voor compatibiliteit met gebruikte medische hulpmiddelen. Breng
de vereiste hoeveelheid smering aan die nodig is voor de behandeling. Niet voor gebruik in
het 0og.

OPSLAG: Droog en uit direct zonlicht houden. Breng tussen het gebruik door de dop weer
aan. Ongeop pakki zijn 5 jaar houdbaar. Niet gebruiken na de vervaldatum.
VERPAKKING: Niet gebruiken als de verpakking beschadigd of vervuild is.

Voer het product volgens de lokale regels en procedures af.

VERPAKKINGSVORMEN:

Tubes: 5g, 10, 42q, 56,59, 829, 113¢

Zakjes:  2,79,3g, 59, 209

Reach:  5g,15¢

OAHTIEZ XPHEHE

MAPKA: OptiLube
LYNOEZH:
Anoarzlpwuévn, dlagavic, uéuwélu)\un’] VEA.
0 vepO « MoAuaiBulevoyhukodn (PEG) « Mhukepivn « YSpo&eidio Tou vatpiou
. Eoupz<4 uépoﬁu[&ev(omou 0&¢oq« Eupoc pH:5,0-7,0
ENAEIZEIZ XPHEZHI:
To Optllube eival pa uéatoéla)\um, MOOTEIPLYIEVT )\llTllVTIKI‘] YéAn mou xpnmuonmzlwl yia
0 SlevkdAuvan g opahig EL6aywyRG LATPIKWY iec omwg ot €§AC:
« Eloaywyn kaberipwy « Evéookomnon
« Tuvaikohoyikéc e€etdoelg - 0pBikéc e€etdaeic « Kuateookomon
To OptiLube civar afhapéc mpog Toug avBpwmivoug 10ToU.
OAHTFIEE XPHIHL:

OAKENAKIA: Agaipéote To pakeNdki and Tn ouokevaoia, avoifTe To and T pia akpn Kat
£pappoote ™ yén. To oakouhdki OptiLube 20 g sivar Simhd ouokevaopévo. Epappdote
AONTTIKR TEKVIKI 0TO AVolypd Tou Kat akohouBRaTe Ti¢ mapamdvw odnyiec. Na pia xprion.

LOAHNAPIA: Agaipéote T0 nwpa Kat 1o ahoupvopuio and m qur] Tou wAnvapiou.
Ecpupuotm mw unoompwpzvn NimavTiki yéAn Optll.uhe oT0 opvuvo 1} 0T0 ﬁspua \eiote
usm m xpnon Méta to avotypa, va TaL EVTOG 3 PNVAV. ATIOOTEIPWHEVN €W¢
0TOU QVOIYTEL.

REACH: Koyte v dkpn tov akpoguatov. Epappdote onwg anarteitat. Amoppiyte petd my
Xprion. Mévo yia pia xprion.

ANTENAEIZEIL: Na pnv xpnoty itat dv éyete drimote yvwot Joian
aMepyia og omotadimoTe amo Ta GUOTATIKG.

MAPENEPTEIEZ: Acv undpyouv yvwoTéC TAPEVEPYELEC, WOTOOO, EGV MAPOUOLAOTE
£peBIopOC, OTaPATAOTE T Xprion Kal oupBouAeuTeite ylaTpo.

NPOEIAONOIHZEIL: Mn xpnmponou’]um 0 IPOIGV €Gv um’lple q)(-]opd aT0 npo‘l’(’)v

1| n aodheta eivar omaopévn. H xpnon Tov OptiLube TIpETIEl vayivetat uuvo Karomy
unodeiéng evoc emayyehatia vyeiag kat cOpQwva e S syxwplsc npuKnKic kat 61(161;«1015(,
oupmeptapBavopévmy Twv oénvlwv Y10 TOV TIEPLOPIOYO TWV | B m
OUBATOTIVTO HE TIC LATPIKEC GUOKEVEC TIOU YPNOIHOTOLEITE. ELp(lpuOUTE mv anupanmq
moootnTa himavtikol ou amarteitat yia ) dtadikacia. Aev mpoopiletat yia xprion oTa pdtia.
ANOOHKEYZH: Na guldooetal og pépog §npod kai va pnv ekTibetal 0o apeao nNiakd gug.
EnavatomoBeteite 1o kamaki petagh twv yprioewv. Ta un avolypéva makéta éxouv Sidpkela
{wni¢ 5 €m. Na pnv pnotpomoleitat petd Ty npepopnvia Aéng.

IYZKEYAZIA: Na pn xpnotponoteital éGv n ouokeuaoia eivat Kateatpappiévn 1y xahaopévn.
Na amoppimtetal 6OpQwva jie TI eyYMPLeS MPAKTIKES Kat Sladikaoieg.

MAPOYZIAZH:

Iwhnvapia:  5g,10g, 429, 56,59, 829, 113g

Lakouhdkia:  2,7g,3g, 59, 20g

Reach: 5g,159




ANVANDAR-INSTRUKTIONER

VARUMARKE: OptiLube

INNEHALL:

Steril, transparent, vattenldslig gel.

« Renat vatten « Polyetylenglykol (PEG) « Glycerin « Natriumhydroxid

« 4-hydroxybensoesyra, estrar « pH-intervall: 5,0-7,0

INDIKATIONER FGR ANVANDNING:

OptiLube &r en vattenloslig, steril glidgel som anvands for att underlétta smidigt inforande
av medicinska produkter i procedurer, inklusive:

« Inforande av katetrar « Endoskopi

« Gynekologi dkningar - Rektala underskningar « Cystosk
OptiLube &r ofarlig for mansklig vévnad.

ANVANDARINSTRUKTIONER:

DOSPASAR: Ta upp dospasen ur lidan, riv av hérnet pa pasen och applicera.

OptiLube 20 g dospase ar dubbelfdrpackad. Anvind en aseptisk teknik for att Gppna den
och folj ovanstaende anvisningar. Endast for engangsbruk.

TUBER: Skruva av korken och dra bort folien fran anden av tuben. Applicera OptiLube steril
glidgel pa instrumentet eller huden. Forslut efter anvandning. Anvand inom 3 manader efter
att forpackningen dppnats. Steril odppnad.

REACH: Bryt av spetsen pa munstycket for att Gppna. Appliceras efter behov. Kasseras efter
anvandning. Endast for engéngsbruk.

SYMPTOM FOR ATT INTE BRUKAS: Anvands inte om du har kanslighet eller allergi mot
nagon av ingredienserna.

BIVERKNINGAR: Det finns inga kanda biverkningar, men om irritation uppstar sa sluta
anvanda det och konsultera en lakare.

VARNINGAR: Anvand inte produkten om den &r skadad eller om forseglingen ar bruten.
OptiLube far endast anvandas under tillsyn av hélso- och sjukvérdspersonal i enlighet med
lokala riktlinjer och rutiner, inklusive riktlinjer for infekti Il Sakerstall kompatibilitet
med de medicintekniska produkter som anvénds. Applicera den erforderliga méngden av
medlet som kravs for proceduren. Ej for anvéndning i dgonen.

FORVARING: Forvaras pa torr stille och ej i direkt solljus. Tillslut locket mellan anvéndning.
0dppnade forpackningar har 5 ars hallbarhet. Anvénds inte efter utgangsdatum.

FORPACKNING: Anvinds inte om forpackningen ar skadad eller forstord.
Kasseras enligt lokala riktlinjer och rutiner.

FORPACKNINGAR:

Tuber: 5g, 10, 42q, 56,59, 829, 113¢

Dospasar: 2,7, 3g, 59, 20g

Reach:  5g,15g

I |
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IEIT® BRUGSANVISNING

MARKE: OptiLube
SAMMENSATNING:
Steril, transparent, vandoplaselig gel.

«Renset vand « Polyethylenglycol (PEG) « Glycerin  Natriumhydroxid
« 4-hydroxybenzoesyreestere - pH-omrade: 5,0-7,0

INDIKATIONER FOR ANVENDELSE:

OptiLube er en vandopleselig, steril smoregel, der anvendes til at lette jaevn indfering af
medicinsk udstyr i forbindelse med procedurer, herunder:

« Indforing af katetre - Endoskopi
« Gynzkologiske undersogelser - Rektaleksploration « Cystoskopi

OptiLube er uskadeligt for humant vaev.
BRUGSANVISNING:

BREVE: Tag brevet op af aesken. Riv brevet op i den ene ende, og péfor gelen.
OptiLube 20 g brev er i dobbelt indpakning. Brevet skal dbnes med aseptisk teknik. Folg
isninger. Kun til brug.

SLANGER: Tag hzetten og folien af slangens ende. Pafor OptiLube steril smoregel pa
instrumentet eller huden. Luk efter brug. Bruges inden for 3 aneder efter dbning.

Steril indtil den abnes.

REACH: Knek dysespidsen for at abne. Pafor efter behov. Bortskaf efter brug.

Kun til engangsbrug.

KONTRAINDIKATIONER: Brug ikke, hvis du har en kendt overfalsomhed eller allergi over
for nogen af ingredienserne.

BIVIRKNINGER: Der er ingen kendte bivirkninger, men hvis irritation opstar, sa ophar
brug, og konsulter en lge.

ADVARSLER: Brug ikke, hvis produktet er beskadiget eller forseglingen er odelagt.
OptiLube mé kun bruges under ledelse af sundhedspersonale i over Ise med
lokale regler og procedurer, herunder retningslinjer for infektionsbekaempelse. Serg for
kompatibilitet med det medicinske udstyr, der bruges. Péfer den nadvendige mangde, der
behgves til proceduren. Ikke til brug i gjet.

OPBEVARING: Hold tor og uden for direkte sollys. St hatten pa mellem brug.
Uabnede pakker har en holdbarhed pa 5 &r. Brug ikke efter udlabsdatoen.
EMBALLAGE: Brug ikke, hvis emballagen er beskadiget eller adelagt.
Bortskaffes i henhold til lokale regler og procedurer.

PRASENTATION:

Slanger:  5g, 10g, 429, 56,59, 829, 113g

Breve: 2,79,3q,5g, 209

Reach:  5g,15g




B BRUKSANVISNING

MERKE: OptiLube
SAMMENSETNING:
Steril, gjennomsiktig, vannleselig gel.
Rensetvann Polyetylenglykol (PEG) « glyserin
« Natriumhydroksid 4 y « pH-omrade-5,0-7,0
INDIKASJONER FOR BRUK:
OptiLube er en vannloselig, steril glidegel som brukes til & lette innforing av medisinske
enheter under prosedyrer, inkludert:
« innfering av kateter « endoskopi - gynekologiske undersokelser
« rektalundersokelser « cystoskopi
OptiLube er uskadelig for menneskelig vev.
BRUKSANVISNING:
POSER: Ta posen ut av esken, riv posen i én ende og bruk. OptiLube 20 g poser er

dobbeltpakket. Bruk aseptisk teknikk for & dpne og falg instruksjonene ovenfor. Kun til
engangsbruk.

TUBER: Ta av hetten og trekk av folioen i enden av tuben. For OptiLube steril glidegel pa
instrumentet eller huden. Lukk etter bruk. Brukes innen tre maneder etter apning.

Steril til den dpnes.

REACH: Brekk av dysetuppen for & dpne. Bruk etter behov. Kast etter bruk. Kun til
engangsbruk.

KONTRAINDIKASJONER: Ikke bruk hvis det foreligger emfintlighet eller allergi mot noen
avingrediensene.

BIVIRKNINGER: Det er ingen kjente bivirkninger, men dersom irritasjon skulle oppsta,
slutt & bruke og konsulter lege.

ADVARSLER: Ikke bruk hvis produktet er skadet eller forseglingen er gdelagt.

OptiLube skal kun brukes som anvist av helsepersonell i samsvar med lokale retningslinjer
og prosedyrer, inkludert retningslinjer for infeksjonskontroll. Pése kompatibilitet med
medisinsk utstyr som brukes. Pafor den mengden smoremiddel som er ngdvendig for
prosedyren. Ikke til bruk i pyet.

OPPBEVARING: Oppbevar tort og ikke i direkte sollys. Fest lokket pa nytt mellom hver
bruk. Udpnede pakker har en holdbarhet pa 5 &r. lkke bruk etter utlopsdatoen.
EMBALLASJE: Dlkke bruk hvis emballasjen er skadet eller pdelagt.

Avhend i henhold til lokale retningslinjer og prosedyrer.

FORPAKNINGER:
Tuber: 5g, 10, 42q, 56,59, 829, 113¢

Poser: 2,79,39, 59, 209
Reach:  5g,15¢

I KAYTTOOHJEET

TUOTEMERKKI: OptiLube

SISALTO:

Steriili, lapinakyva, vesiliukoinen geeli.

. Puhdlstenu ve5| Polyetyleemglykoll (PEG) Glyserum

« Natriumhyd poesterit « pH-alue 5,0-7,0
KAYTTOAIHEET:

OptiLube on vesiliukoinen, steriili liukugeeli, jota kdytetaan apuna laakinnallisten
laitteiden sujuvaan sisaanvientiin toimenpiteissd, mukaan lukien:

« Katetrien 5|saanwent| Endoskopla

« Gynekologiset P | kimukset
OptiLube on vaaraton ihmiskudoksille.
KAYTTOOHJEET:

PUSSIT: Poista pussi laatikosta, repdise pussin toinen paa auki ja levita.

20 g:n OptiLube-pussi on kaksoispakattu. Avaa aseptisesti ja noudata ylla olevia ohjeita.
Vain kertakdyttoon.

TUUBIT: Irrota korkki ja poista suojakalvo tuubin padstd. Levitd steriilid OptiLube-
liukugeelid instrumenttiin tai ihoon. Sulje kdytdn jalkeen. Kun tuubi on avattu, kaytd kolmen
kuukauden sisélla. Steriili ennen avaamista.

REACH : Murra suuttimen karki avataksesi. Kdytd tarpeen mukaan. Havitd kéyton jalkeen.
Kertakayttdinen.

KONTRAINDIKAATIOT: Al kayta, jos sinulla on tunnettu allergia millekan ainesosista.
SIVUVAIKUTUKSET: Ei tunnettuja sivuvaikutuksia, mutta jos ilmenee drsytystd, lopeta
kéyttd ja hakeudu ladkarin hoitoon.

VAROITUKSET: Al kéytd jos tuote on vaurioitunut tai sinetti on rikkoutunut. Optilubea
saa kayttad vain terveydenhuollon ammattilaisen mééréyksesta paikallisten kayténtdjen ja
menettelyjen mukaisesti, sisaltden tulehduksen hallinnan ohjeet. Varmista yhteensopivuus
kaytettyjen ladketieteellisten laitteiden kanssa. Levita menettelyd varten tarvittava madra
voiteluainetta. i saa kayttaa silmiin.

SAILYTYS: Siilyts kuivassa paikassa, poissa suorasta auringonvalosta.

Aseta korkki takaisin kayttokertojen valilla.

Avaamattomat pakkaukset silyvat 5 vuotta. Ald kéytd vanhentumispéivan jlkeen.
PAKKAUS: Al kaytd, jos pakkaus on vaurioitunut tai likaantunut.

Havitd paikallisten kdytantdjen ja menettelyjen mukaisesti.

PAKKAUKSET:

Tuubit:  5g, 10g, 429, 56,59, 82g, 113g

Pussit: 2,79, 3q, 59, 20g

Reach:  5g,159




IETND HASZNALATI UTMUTATO

MARKA: OptiLube
OSSZETETEL:
Steril, &ttetsz6, vizbazisu gél.
« Tisztitott viz « Polietilénglikol (PEG) « Glicerin
« Natrium-hidroxid « 4-hidroxi-benzoesav-észterek « pH-tartomény 5,0 - 7,0
HASZNALATI JAVASLATOK:
Az OptiLube vizhazist, steril sikositd gél, amely megkonnyiti az orvosi segédeszkdzok
kényelmes felhelyezését, ideértve a kovetkezket:
« Katéterek felhel « Endoszkapia - Ndgy6gyaszati vizsgalatok
« Rektalis vizsgalatok « (ltoszkopla
Az Optilube drtalmatlan az emberi szovetekre.
HASZNALATI UTMUTATO:
TASAKOK: Vegye ki a tasakot a dobozhal, szakltsa meg a tasak egyik végét, és alkalmazza.
Az OphLube 20 g tasak dupla c golassal van ellatva. Hasznalj ikus technikét a
kinyitashoz és kovesse a fenti utasitasokat. Csak egyszer hasznalatos.
TUBUSOK: Tévolitsa el a kupakot és hiizza le a folit a tubus végérdl. Vigye fel az OptiLube
steril sikosito gélt az eszkbzre vagy a bdrre. Hasznélat utén zdrja vissza. Felnyitas utan 3
hénapig hasznalhato. Kinyitdsig marad steril.
REACH: Pattintsa le a fuvoka hegyét a klnynashoz Szukseg esetén alkalmazza.
Hasznalat utan drtal itsa. Csak egyszer f
ELLENJAVALLATOK: Ne alkalmazza a készitményt, ha allergids vagy érzékeny az dsszetevok
barmelyikére.
MELLEKHATASOK: Nincs ismert mellékhatésa, de esetleges irritdci6 esetén hagyja abba a
hasznélatét és forduljon orvoshoz.
FIGYELMEZTETESEK: Ne hasznélja, ha a termék sérillt vagy zéras nem tokéletes.
Az Optll.ube csak egeszsegugyl szakemberek irdnyitasa alatt hasznalhatu a helyl
ideértve a fertdzés
|ranymutatasokat |s. Gydz4djon meg a hasznalt orvostechnikai eszkozokkel valo
kompatibilitésrol. Kenje be a feliiletet az eljardsnak megfeleld mennyiséggel.
Ne keriiljon a szembe.
TAROLAS: Tartsa szdrazon és tavol a kozvetlen napfenytol Helyezze visszaa kupakot két
haszndlat kozott. At lan ¢ as 5 éves eltartt giiddvel r k
A lejérati id6 utan ne hasznalja.
CSOMAGOLAS: Ne hasznalja ha a (somagolas sériilt vagy szennyezett.
A helyi szabaly knak és lelGen kell megsemmisiteni.
KISZERELES:
Tubusok: 5g, 10g, 429, 56,59, 829, 1139
Tasakok: 2,7, 3¢, 59, 20g
Reach:  5g,15¢

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

MARKA: OptiLube

SKEAD:

Sterylny, przezroczysty, rozpuszczalny w wodzie zel.

- Woda oczyszczona « Glikol polietylenowy (PEG) « Gliceryna

«Wodorotlenek sodu « Estry kwasu 4-hydroksybenzoesowego - Zakres pH 5,0 - 7,0
WSKAZANIA DO STOSOWANIA:

OptiLube jest rozpuszczalnym w wodzie, sterylnym Zzelem nawilzajacym stosowanym w
celu utatwienia wprowadzania wyrobéw medycznych w zabiegach takich jak:

anie cewnikow « E
. Badanla ginekologiczne - Badania proktologl(zne (ystoskopia
OptiLube nie jest szkodliwy dla ludzkiej tkanki.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA:

SASZETKI: Wyjmij saszetke z pudetka, rozerwij ja na jednym koricu i uzyj zelu.
OptiLube 20 g w saszetkach jest podwdjnie pakowany. Nalezy otwierac, stosujac technike
aseptyczna i postepowac zgodnie z powyzsza instrukcja. Do jednorazowego uzytku.

TUBKI: Zdejmij nakretke i usuri folie znajdujaca sie na koricu tubki. Natoz sterylny zel
nawilzajacy OptiLube na przyrzad lub na skore. Zamknij po uzyciu.
Po otwarciu nalezy zuzy¢ w ciagu 3 miesiecy. Sterylny do otwarcia.

REACH: Ztamac koricowke dyszy, aby ja otworzyc. Zastosowac zgodnie z potrzeba.
Wyrzuci¢ po uzyciu. Jednorazowego uzytku.

PRZECIWWSKAZANIA: Nie stosowac, jesli wystepuje wrazliwos¢ lub uczulenie na
ktorykolwiek ze sktadnikow.

SKUTKI UBOCZNE: Nie 53 znane zadne skutki uboczne. Jesli jednak wystapi podraznienie,
nalezy przerwac stosowanie i skonsultowac sie z lekarzem.

OSTRZEZENIA: Nie stosowac, jesli produkt jest uszkodzony lub plomba jest zlamana.
OptiLube nalezy stosowac wytacznie pod nadzorem pracownikow stuzby zdrowia, zgodnie
zlokalnymi zasadami i procedurami, w tym wytycznymi dotyczacymi kontroli zakazen.
Zapewni¢ zgodnosc ze stosowanymi urzadzeniami medycznymi. Zastosowac wymagang ilos¢
zelu niezbedna do zabiegu. Nie stosowac w obszarze oczu.

PRZECHOWYWANIE: Przechowywac w suchym miejscu, z dala od bezposredniego $wiatta
stonecznego. Ponownie natozy¢ nakretke pomiedzy uzyciem. Nieotwarte opakowania majg
5-letni okres trwatosci. Nie uzywac po uptywie terminu waznosci.

OPAKOWANIE: Nie stosowac, jesli opakowanie jest uszkodzone lub zniszczone.
Utylizowac zgodnie z lokalnymi zasadami i procedurami.

POSTAC:

Tubki: 5,10, 429, 56,59, 829, 1139
Saszetki: 2,7, 3g, 59, 20g

Reach:  5¢,159



WHCTPYKLMA NO NPUMEHEHUIO

TOPTOBAAl MAPKA: OptiLube

COCTAB:
(TepunbHoe Mpo3pauHoe BOZOPACTBOPUMOE Xene.
-0 Boga - Ml nvkonb (M131) « Muwepun

« lWAPOKCUA HaTpUA « Ibup 4-0KcnbeH30iiHoI KMCNOTb! « luanaso pH 5,0 — 7,0
MOKA3AHUA K MPUMEHEHMUI0:

OptiLube npepcraBnaet cooii BogopacTeop C [¢ Xene,
ucnonb3yemoe Ans obneryeHns BBeaeHnA MeﬁlI/ILLVIH(KM)( U3enuii Bo Bpema
nepeycneHHbIX Aanee npoLeayp.

- KateTepu3auya « SHgockonus « [uHekonoruyeckue 0cmMoTpbl

« PekTanbHble nccnefoanma « Linctockonusa

OptiLube 6e3BpeseH ana TkaHeil YenoBeyeckoro opraHu3ma.

WHCTPYKLIUA NO NPUMEHEHMUIO:

CALLIE: [locTanbTe calue 13 ynakoBKW, pa3opBuTe caLue ¢ 0/HOil CTOPOHbI 1 MpUMeHUTe
copepxumoe. Cawe OptiLube 20 r umeet ABoiiHYt0 ynakoBKy. lTpu OTKpbITUN CneayeT
NPUMEHATb METOZ acenTuky, a TaKxKe BbINONHAT MPUBE/EHHbIE BbilLe yka3aHuA. TonbKo
[ANA 0JHOPa30BOro MCMONb30BaHMA.

THBUK: ChumuTe Konnayok 1 yaanuTe Gonbry ¢ KOHUYK Tiobuka. HavecuTe crepunboe
va3oyHoe xene OptiLube Ha UHCTPYMEHT Uik Ha NOBEPXHOCTL KoXM. 3aKpoiiTe To6UK nocne
1< Mocne oTKE e B TeyeHue 3 mecaLeB. (TEpUIbHO 40 BIKPbITUA.
REACH: OtkpyTuts ALl b 10 Mepe ™
YTunu3uposath nocse ncnonb3oauA. TonbKo AnA 0HOPa30BOr0 CMONb30BAHMA.
NPOTUBOMOKA3AHMA: He ucnonb3yiite, ecnu y Bac eCTb U3BECTHAA UyBCTBUTENBHOCTD
N anneprite Ha Mio60oii 13 MHIpeneHToB.

MOBOYHBIE 3OOEKTbI: (BEAEHVIH 0 11060uHbIX ddeKTax OTCYTCTBYIOT; TeM He MeHee, B
cnyvae patuTe 1 1 06paTuTech K Bpauy.

NPEAYNPEXAEHNA: He 1CNOb30BaTh, ECAIN MPOAYKT NOBPEXAEH N nnomba
HapyLueHa. OptiLube fomkeH UCNonb30BaTbCA TONbKO LTATHIM MeANLMHCKUM
MEPCOHAIOM B COOTBETCTBI C MCTHBIMI MPABUTAMY U IPOLAYpaMH, BKITI0k2A
10 60pb6e ¢ Hd Ybeputech

B COBMECTIMOCTA ¢ MCMOb3yeMbIMYU MeANLIMHCKIMI YCTpoiicTBamu. HanecuTe
Heo0XoAMMoe KoNMYeCTBO CMa3Ku, Tpebyemoe An npoweaypbl. He And ncnonb3oBanua
B 06n1acT rna.
XPAHEHVIE XpaHuTb B CyXOM U 3aLLMLLEHHOM OT NPAMBIX CONHEYHBIX Tyyeil MecTe.

u b Mexay nf HeotkpbiTble umeioT
oK rounocm 5 net. He ncnonb30Bath nocie ucTeyeHitsa Cpoka roiHoCTI.
YMAKOBKA: He ucnonb30Bath, e ynakoBka noBpexAeHa v Ucnopyexa.
YTunu3upoBath B COOTBETCTBIM C MECTHBIMY NPaBUNaMK U NpoLielypamu.
©OPMbI BbIMYCKA:
Tio6uk:  51,101,42r,56,5r,82r, 1131
Cawe: 2,71,3r1,51,201
Reach:  5r,15r

NAVOD NA POUZITIE

INACKA: OptiLube

ZLOZENIE:

Sterilny priehladny gél, ktory je rozpustny vo vode.

- Cistend voda - Polyetylénglykol (PEG) - glycerin

« Hydroxid sodny « Estery kyseliny 4-hydroxybenzoovej « pH v rozmedzi 5,0 - 7,0
INFORMACIE PRE POUZIVATELA:

OptiLube je sterilny lubrikacny gél rozpustny vo vode, ktory sa vyuZiva na bezproblémové
zavadzanie lekarskych zariadent pri:

« zavadzani katétrov « endoskopii

« gynekologickych vysetreniach « rektalnych vysetreniach « cystoskopii

Pre ludske tkanivo je gél OptiLube neskodny.

POKYNY NA POUZITIE:

VRECUSKA: Vyberte vrectsko z krabice, na jednej strane ju natrhnite a po uZite. 20 g
vrectisko OptiLube mé dvojity obal. Pri otvarani pouzite asepticky postup a dodrzujte vyssie
uvedené pokyny. Vyjrobok je urceny len na jedno poutitie.

TUBY: Odstrante uzaver a z konca tuby odlepte foliu. Sterilny lubrikacny gél OptiLube
poutite na nastroj aleho pokozku. Po poutiti tubu uzavrite. Po otvoreni obsah spotrebujte do
3 mesiacov. Sterilné prostredie do otvorenia.

REACH: Otvorte $picku trysky. Aplikujte podla potreby. Po pouZiti zlikvidujte. Iba na jedno
pouzitie.

KONTRAINDIKACIE: NepouZivajte, ak vam bola zistend citlivost alebo alergia na niektord
20 zloziek.

VEDLAJSIE UCINKY: Nie sti zndme Ziadne vedrajsie Gcinky. Ak dojde k podrazdeniu,
prestaiite pouzivat a poradte sa s lekdrom.

VAROVANIE: Nepouzivajte, ak je vyrobok poskodeny alebo je poskodena bezpecnostna
znéamka. OptiLube sa smie pouzivat iba pod dohladom zdravotnickych pracovnikov v stilade
s miestnymi zasadami a postupmi vratane pokynov na kontrolu infekcie. Zaistite kompatibili-
tu's pouzitymi zdravotnickymi pomdckami. Naneste potrebné mnozstvo lubrikdcie, potrebnej
pre postup. Nepouzivat do odi.

SKLADOVANIE: Udrzujte v suchu a mimo priameho sinecného Ziarenia. Medzi pouzitim
znova vlozte uzaver. Neotvorené balenia maju zivotnost 5 rokov. Nepouzivajte po datume
vyprsania platnosti.

OBAL: Nepouzivajte, ak je obal poskodeny alebo znehodnoteny.
Zneskodnite podla mlestnych predplsov a postupov.
DOSTUPNE FORMY:

Tuby: 5g, 10g, 42g, 56,5¢, 829, 113g
Vreciska: 2,7g,3g, 5g, 20g
Reach:  5g,15g



NAVOD K POUZITI

INACKA: OptiLube

SLOZENI:

Sterilni, transparentni zelé rozpustné ve vode.

« Purifikovand voda - Polyethylenglykol (PEG) « Glycerin

« Hydroxid sodny « Estery kyseliny 4-hydroxybenzoové « Rozsah pH 5,0 a2 7,0

INDIKACE POUZITI:

OptiLube je ve vodé rozpustné sterilni lubrikacni zelé, které se pouzivé k usnadnéni hladkého
zavadeni zdravotnickych prostredkd pri zékrocich, jako jsou napriklad:

« Zavadéni katétrd « Endoskopie

« Gynekologicka vysetreni - Rektalni vysetieni - Cystoskopie

Pripravek OptiLube je pro lidskou tkdn neskodny.

NAVOD K POUZITI:

SACKY: Vyjméte sacek z krabice, na jednom kondi jej roztrhnéte a aplikujte Zelé. Sacek
OptiLube o objemu 20 g mé dvojité baleni. Oteviete aseptickym zptisobem a fidte se nize
uvedenymi instrukcemi. Pouze jednorazové poutiti.

TUBY: Sejméte vicko a z konce tuby sloupnéte félii. Aplikujte sterilni lubrikacni zelé OptiLube
na nastroj nebo pokozku. Po pouziti uzaviete. Spotfebujte do 3 mésici po otevieni. Sterilni az
do otevfeni.

REACH: Otevrete prasknutim Spicky trysky. PouZijte podle potfeby. Po poutiti zlikvidujte. Pouze
na jedno pouziti.

KONTRAINDIKACE: NepouZivejte, pokud trpite citlivosti nebo alergii na jakékoliv ingredience.
VEDLEJSI UCINKY: Nejsou znémé 7adné vedlejsi tcinky, ale pokud dojde k podrazdéni,
pirestaiite pouZivat a poradte se s [ékarem.

UPOZORNENI: NepouZivejte produkt, pokud je poskozeny nebo je poskozené zapeceténi.
OptiLube je mozné pouzivat pouze podle pokyni zdravotnickych odborniki a v souladu s
mistnimi zasadami a postupy, vcetné pokyn( ohledné kontroly infekce. Zajistéte kompatibilitu
s pouzivanymi zdravotnimi zafizeni. Pouzijte pozadované mnozstvi lubrikace podle potieby.
Nepouzivejte do odi.

SKLADOVANI: Skladujte na suchém misté mimo pfimé sluneéni svétlo. Mezi pouzivanim
zZnovu uzaviete pomoci uzdvéru. Neotevrend baleni maji Zivotnost 5 let. Nepouzivejte po datu
spotieby.

BALENI: Nepouzivejte, pokud je baleni poskozené nebo zaspinéné.

Zlikvidujte v souladu s mistnimi zdsadami a postupy.

BALEN:

Tuby: 59,10, 42g, 56,59, 829, 113¢
Sacky: 2,79,39, 59, 20g

Reach:  5¢,15¢
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