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Navod k pouziti

1. OBECNE

C € Vazeny zakazniku,

timto tlakomérem jste si vybrali kvalitni vyrobek od spole¢nosti ERKA. Jsme radi, Ze jste projevil ddvéru v kvalitu
spoleénosti ERKA, a dékujeme Vam za to. Mame Sirokou nabidku manzZetovych tlakoméra v riznych modelech. Vysoce
kvalitni materidly vhodné pro dany ukol vam zaruci optimalni provoz. Pokud mate dotazy tykajici se spravného vybéru
nebo obsluhy vaseho tlakoméru, mizZete je smérovat na service@erka.org. Radi vam pomuzZeme

Pfed pouZitim pfistroje si peclivé prectéte navod k poutziti, zejména ¢ast s informacemi o bezpecnosti. Navod
k pouziti je soucasti vyrobku a musi byt uloZzen na dosah ruky v blizkosti pfistroje.
DuleZité pro pouZiti v domacnosti: v pravidelnych intervalech se radte se svym lékafem. Ten vam sdéli vase individudlni
hodnoty pro normalni krevni tlak, také hodnotu, pfi které je vySe krevniho tlaku povazovdna za nebezpecnou.

2. POPIS VYROBKU

UCEL POUZITI

Aneroidni tlakoméry ERKA se pouZivaji pro méreni krevniho tlaku metodou auskultaéniho méfeni na zdravé pokozce pazi
a/nebo stehna.

ROZSAH MERENI
Rozsah méfeni pro tlak v manzeté 0-300 mmHg. Maximalni odchylka méfeni pro staticky tlak je + 3 mmHg

VEDLEJSI UCINKY
Zatim nejsou znamy zadné vedlejsi Gcinky.



MONITOR KREVNIHO TLAKU
Tlakomér s velmi velkou stupnici (140 mm) pro optimalni citelnost.

PREHLED TLAKOMERU A MANZET

VARIO ManZzeta Green Superb Rapid, 2 samostatné hadicky
Manzeta Green Superb Haken, 2 samostatné hadicky
Manzeta Classic Rapid, 2 samostatné hadicky

3. SPRAVNE UMISTENI MANZETY

Vybér spravné velikosti manzety a jeji spravné umisténi ma zasadni vliv na Uspésnost méreni krevniho tlaku. Manzeta
musi byt umisténa cca na 2 aZ 3 cm nad loktem tak nebo cca 5 cm nad kolennim kloubem. Sipka vyti§téna na manzeté
musi byt umisténa nad brachidlni tepnou.

Uzaviete manZetu tak, aby byla tésné priléhajici, nikoliv vSak svirajici a ujistéte se, Ze okraj znacky je v povoleném rozsahu.
Zaviete vypoustéci ventil. Mirnym nafouknutim balonku se v manzeté vytvori pozadovany tlak (cca 30 mmHg nad
ocekavanym systolickym tlakem).

Ventil se pomalu otevira a zrychli se vypousténi vzduchu: rychlost se méfi od 2 do 3 mmHg za sekundu. Pomoci stetoskopu
Ize slySet Korotkovy ozvy. Po dokonceni méreni oteviete ventil pro Uplné vyfouknuti manzety.

SPRAVNA POLOHA MERENI

Méreni provadéjte vsedé. Vénujte pozornost nasledujicimu:

e Ujistéte se, Ze sedite v pohodIné poloze

e neprekfiZujte nohy

e chodidla polozte rovné na podlahu a podeptete si zada a pazi

e Ujistéte se, Ze stfed manZety je umistén ve vySce pravé srdecni siné.

e béhem méreni zlstante uvolnéni a v klidu. Pfed zac¢atkem testu sedte pét minut v klidu. Uvolnéte paZi a polozte ji
napriklad na stil. Nehybejte se a nemluvte, mize tim dojit k ovlivnéni vysledku méreni.

DOPORUCENI K AUSKULTACNI METODE MERENT KREVNIHO TLAKU:

Dospéli, rezim V (K5)

Déti od 3 do 12 let, rezim IV (K4)

Téhotné Zeny —rezim V (K5), s vyjimkou pfipadQ, kdy se pfi vypusténi manzety krevniho tlaku objevi néjaké zvuky, v tomto
pfipadé je nutné pouZzit rezim IV (K4) Korotkoffovych ozv(.

K5 je bod, ve kterém jiz nejsou slySet zvuky bézné slySené stetoskopem.

K4 je bod, ve kterém se zvuky slySené stetoskopem méni z Cistého klepani na tlumené zvuky.

4. Vybér velikosti manZety
Nasledujici tabulka obsahuje informace o pfislusné aplikaci.

Velikost 1 Pro novorozence Obvod 10-15 cm Neobsahuje PVC, DEHP a latex
Velikost 2 Pro dité Obvod 14-21,5 cm Neobsahuje PVC, DEHP a latex
Velikost 3 Pro dospélé, mala Obvod 20,5-28 cm Neobsahuje PVC, DEHP a latex
Velikost 4 Pro dospélé Obvod 27-35 cm Neobsahuje PVC, DEHP a latex
Velikost 5 Pro dospélé, velka Obvod 34-43 cm Neobsahuje PVC, DEHP a latex
Velikost 6 Na stehno Obvod 42-54 cm Neobsahuje PVC, DEHP a latex

5. Dulezité informace
Pfed kazdym pouZitim zkontrolujte spravnou funkci aneroidniho tlakoméru. NepouZivejte tento vyrobek, pokud
vykazuje viditelné poskozeni
e Pro Némecko plati Vyhlaska o provozu zdravotnickych prostredk.
e Jedna se o preventivni |ékarské opatieni, nenahrazuje pravidelné sledovani krevniho tlaku zdravotniky.
e Interpretaci vysledkll méreni by mély provadét pouze kvalifikovany personal.
eV 7adném pripadé nenafukujte tlakomér nad 300 mmHg
e Kojenci maji nizsi krevni tlak nez dospéli, nepumpujte pfilis silné.
e Doba méfeni by neméla presahnout 2 minuty
e ManZetu je tfreba pouZivat s hygienickymi ochrannymi prouzky nebo ji pred pouZitim u dalSiho pacienta vycistit.



e Prostfedek by nemél byt umistén do silného magnetického pole a nemél by se pouZivat, jako napfiklad: MR
e \/yvarujte se pouZivani pristroje venku nebo v sanitce.

e PouZivejte pouze originalni nahradni dily ERKA

e Vyvarujte se zbytecnych vibraci pfistroje

e Vyvarujte se poskozeni pryzovych ¢asti ostrymi nebo Spicatymi pfedméty.

e Veskeré Upravy na prostredku jsou zakazany.

KALIBRACE

Na zadni strané tlakoméru je ¢tvercovd nalepka s napisem ,MTK” a ,ro¢ni specifikaci®, ve kterém je pozadovdna dalsi
kalibrace pristroje. Metrologicka kontrola (MTK) se musi provadét kazdé 2 roky v souladu s nejnovéjsi vyhlaskou
provozovatele zdravotnickych prostiedk(l (MPBetreibV). Provést kontrolu vyrobce nebo autorizované servisni sluzby.
Servisni tym ERKA muZete kontaktovat na Ccisle 8000-CALL-ERKA (008000-2255-3752) nebo e-mailem na
service@erka.org. | pro soukromé pouziti doporucujeme provadét metrologickou kontrolu ve 2letych intervalech
prostfednictvim spole¢nosti ERKA.

6. UDRZBA A PECE

TLAKOMER

Tlakomér je v zdsadé bezudrzbovy. V pripadé potfeby doporucujeme pouzit vlhky bavinény hadfik nebo hadrik
z mikrovlakna, ktery navlhcite v jemném mydlovém roztoku. Zajistéte, aby do pfistroje nevnikla voda.

MANZETY

POKYNY K PECI ManZeta Green Superb | Manzeta Green Smart ManZeta Classic
e Rapid e Rapid e Rapid
e Hook
e D-Ring
e Home

MYTI Po wvyjmuti vzdusnici, | Po vyjmuti vzdusnici vyperte pfi teploté | Po vyjmuti vzdusnici, vyperte
vyperte pfi teploté do | do 30 ° C jemnym pracim prostfedkem | pfi teploté do 90°C jemnym
30°C jemnym pracim | (ne Zelend manzZeta Smart Rapid jeden | pracim prostfedkem
prostfedkem kus)

Pred pranim preloZte obaly se zatkou Rapid tak, aby paska se suchym zipem a paska s hackem tésné priléhaly k sobé.

CISTENI DEZINFEKCNIM PROSTREDKEM VE SPREJI NEBO DEZINFEKCNIM PROSTREDKEM NA UTIRANI

Doporucujeme nasledujici Cistici a dezinfekéni prostfedky: Jemné mydlo, Bacillol AF, Meliseptol, Oxivir Plus sprej,
isopropylalkohol 70% Terralin Protect, sprej Fugaten® (lysoform ve spreji).

Po vycisténi/dezinfekci otfete Cistou vodou, abyste odstranili veskeré zbytky, a nechte uschnout na vzduchu.

Nikdy neautokldvovat!

PODMINKY OKOLNIHO PROSTREDI
Skladovani pti pokojové teploté mezi -10 °C a 40 °C a relativni vlhkosti nizsi nez 85 %.
Nevystavujte jednotku pfimému UV zafeni, to je obzvlasté duleZité pro vsechny plastové dily.

7. ZARUKA XXL

Ti, ktefi se rozhodnou pro produkt ERKA, zamérné hledaji nejvyssi kvalitu a Zivotnost. Jsme si jisti kvalitou nasich vyrobkd
— to dokazuje zaruka ERKA XXL! Zaregistrovanim svého pfistroje po zakoupeni zajistéte si kromé zdkonné zaruky v délce 2
let dalsi zaru¢ni dobu az 5 let — a to zdarma. Pfehled zarucnich IhGt pro rlzné tlakoméry na nasich strankach
(www.erka.org/servicewww.erka.org/serviceidownloadcenter). Kazdy tlakomér je opatfen jedineénym sériovym cislem
na hrudnim kusu a mél by byt rddné zaregistrovan na nasich webovych strankach www.erka.org v zdruce XXL. Veskeré
vady, které se tykaji materidlovych nebo vyrobnich vad, dle naseho uvaZeni odstranime bezplatnou opravou nebo
vyménou prostfedku. Zaruka se nevztahuje na dily podléhajici opotfebeni nebo poskozeni zplsobené nespravnym
zachazenim/manipulaci,

Zaruka zanika v pripadé zasahl, které nebyly provedeny autorizovanymi servisnimi partnery, a také pfi pouZziti nahradnich
dilli, které nejsou od spolecnosti ERKA. Pfi spravné péci mize Zivotnost presahnout zarucni dobu.

V pripadé jakychkoli dotaz(i vdm rad pomUze odborni servisni tym na Cisle +49 08041 8009 0.

V pripadé reklamace zaslete prosim kompletni prostfedek s dokladem o zakoupeni.



http://www.erka.org/servicewww.erka.org/service#downloadcenter
http://www.erka.org/servicewww.erka.org/service#downloadcenter

Pouzité symboly
Vénujte prosim pozornost navodu k poufziti.

Sériové Cislo
Neobsahuje DEHP

Neobsahuje latex
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Upozornéni

Opatrné, kiehké

Teplotni omezeni

Vyrobce

‘4

Uchovavejte na suchém misté
Omezeni relativni vihkosti

Sarze

ERKA.

Kallmeyer Medizintechnik
Im Farchet 15

83646 Bad Tolz

Némecko

www.erka.org

Tento vyrobek je v souladu se smérnici Rady 93/42/EHS o zdravotnickych prostfedcich.
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